
 

Individuele Zangsessies  
voor mensen met  
geheugenproblemen  
of dementie

Ik ondersteun u of uw dierbare 
graag als Zorg-Zangeres vanuit 
Zingen in de Zorg. 

Neem vrijblijvend contact met mij 
op voor verdere informatie. 

Freke Meijer-Nap
06 1150 2936
info@frekezingt.nl 
frekezingt.nl

Voor

• Activeren van het brein

• Verbeteren van de stemming

• Ophalen van herinneringen

• Bevorderen van sociaal contact

• Zingeving en ontwikkeling

www.ZingenindeZorg.nl


